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Tiskova zprava, 16. 12. 2025, v Praze

Nova metodika podpofri vznik a provoz dobrodruznych hrist, ktera
meéni meésta

Metodika Adventure Playground — Dobrodruzné hristé do kazdého mésta podpofi vznik novych hrist
v raze, Pisku nebo v Ceskych Budé&jovicich. Publikace je volné ke staZeni na webu spolku Mésto pratelské
k détem, ktery usiluje o zakladani oblibenych htist, kterd v Cesku zatim chybi. V prazském CAMPu - Cen-
tru architektury a méstského planovani ji 11. prosince spolu s autorkami Mirjanou Petrik, Carolinou Sidon
a Magdalenou Smetanovou pok¥til Petr Holy, krajsky koordinator Environmentalniho vzdélavani, vychovy
a osvéty v Praze.

~Predstaveni nasi nové metodiky jsme spojili s organizaci diskusniho panelu. Vznikl tak prostor ke sdileni
zkudenosti z pilotnich dobrodruznych hriét, kterd v Cesku vznikla béhem poslednich dvou let. Prvni do¢asné
dobrodruzné hristé vzniklo v Praze 6 Na Kocince a dalsi fungovala v ulici Jeseniova na Praze 3, Pod Juliskou
na Praze 6, na Solidarité na Praze 10 nebo béhem festivalu Piskovisté v Pisku,” fika Carolina Sidon ze spolku
Mésto pratelské k détem. A Mirjana Petrik z téhoz spolku dodava: ,O své zkusSenosti se s publikem podélili
lidé, kteri stali u jejich zrodu — zastupci méstskych ¢asti a magistratu, provozovatelé i herni priivodci z naseho
spolku.”

Diskuze se zucastnili také lidé z kulturnich organizaci jako je pisecka Sladovna nebo z dom( déti a mladeze.
| jejich zkuSenost, ukazuje, hristé tohoto typu prinaseji posileni mistni komunity a prilezitost aktivizovat nevy-
uzivany meéstsky prostor. ,Adventure Playground je dobry priklad, jak v ramci rozvoje mimoskolniho ekolog-
ického vzdélavani propojovat lidi s mistem,” fika Petr Holy. Jan Bartko, radni pro Zivotni prostredi Prahy 3, sdil
svou zkusenost s do¢asnou verzi hristé: ,Kdyz chcete, mlzete takové hristé mit za jeden nebo dva mésice ote-
viené.” A s Usmévem dodava: ,Pak jdete kolem a slysite kladiva, pily a rikate si, jak je to super, Ze se konecné
nékde stavi i o vikendu. Ale pak vidite, Ze to jsou déti, které si stavi a hraji.”

Nové vydana publikace je praktickym manualem pro zakladani a provozovani dobrodruznych hrist, ktery
v Cesku doposud nebyl k dispozici. Slouz{ jako opora pro nové i zkugené provozovatele htiét, herni prévodce
i astupce meést. ,Na 122 strankach shrnujeme zkusenosti z dosavadnich projektd. Chceme nabidnout prak-
tickou inspiraci vSem, kdo chté&ji prinést dobrodruznou hru i do svého mésta ¢i obce,” fikd Magdalena Sme-
tanova ze spolku Mésto pratelské k détem. A dodava: ,Kazdé Adventure Playground je jiné. Jde o svébytny
mikrokosmos, které si utvareji konkrétni lidé. Ale jejich pravidla a zasady se opakuji, obvykle je détem pred-
stavuji herni privodci.” Atmosféru dobrodruzného hristé vystihuje zkusenost pétiletého Mikiho: ,,Postavili jsme
piratsky parnik, a to proto, aby si s nim mohly jiné déti hrat.”

Milan Marsalek, radni pro zZivotni prostredi a udrzitelnost na Praze 10, béhem diskuze v CAMPu sdili zkusenost
s konceptem Dobrodruzného hristé na Solidarité: ,Dopoledne hristé fungovalo pro skoly, odpoledne pro vere-
jnost. Déti prichazely za kazdého pocasi. Nase zkusenosti jsou jenom ty nejlepsi. Pokud o tom nékdo uvazu-
jete, tak do toho urcité jdéte. Toto hristé plni mnohé funkce.” Autorky metodiky Carolina Sidon, Magdalena
Smetanova, Mirjana Petrik se shoduji: ,To, co bylo dfive povazovano za vystredni prani nékolika nadsencd,
dnes ziskava stale Sirsi podporu — nejen mezi odborniky z riznych oblasti, ale i mezi zastupci obci a mést. Bez
jejich zapojeni by vznik podobnych projektd nebyl mozny.”

Spolek Mésto pratelské k détem pripravuje ve spolupraci s Prahou 3, 6, 7 a 10 dobrodruzna hristé, ktera maji
byt oteviena v pribéhu roku 2026. Petr Palacky, radni pro zivotni prostfedi a klima na Praze 6, prozrazuje
plany na pristi rok: ,Praha 6 bude mit dobrodruzné hristé v lokalité Vypich naproti aredlu DDM v blizkosti
obory Hvézda. Je tam Uplné zapomenuty ostrivek méstské dzungle.” Tomas Richtr z Odboru rozvoje a péce
o verejny prostor Prahy 7, se pfipojuje s tim, Ze Praha 7 nasla vhodné misto vedle Nadrazi HoleSovice.

Metodika Adventure Playground je volné ke stazeni na webovych strankdach spolku Mésto pratelské k détem
a Portdlu zivotniho prostredi Hlavniho mésta Prahy.
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https://sites.google.com/2fresh.cz/mpd/aktu%C3%A1ln%C4%9B?authuser=0
https://praha.eu/web/portalzp/w/metodika-adventure-playground-dobrodruzne-hriste-do-kazdeho-mesta-a-mc
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KONTAKT PRO MEDIA:
Mirjana Petrik, mirjana@childfriendlycity.cz, tel: 774 414 626
Carolina Sidon, carolina@childfriendlycity.cz: 736107032

FOTO KE STAZENI:

ukazky hrigt od Caroliny Sidon: https://drive.google.com/drive/folders/1gi3S9dIDI2KzL POhvwk2rEAvV9b-
1VMntH?usp=sharing

fotky ze k¥tu metodiky od Stépdénky Falladové, Mirjany Petrik: https:/drive.google.com/drive/folders/1Bip)g-
zwcexL HSLABY5BdgFzOLv1oHNnp8R?usp=drive_link

INFO BOX:

Jak vypada hristé, na jehoz podobé a fungovani se podileji déti? Dobrodruzného hristé je inspirativni prostor
pro hru, ktery neni nikdy zcela hotovy a na jehoz vzniku a neustdlych proméndach se podileji samy déti. Hristé
je mistem, kde déti dostdvaji volnost ridit si svlj ¢as a délat zrovna to, co v ramci stanovenych pravidel, chtéji.
Stavéji bunkry, buduji prolézacky a u toho rezou, vrtaji, motaji, skladaji, a u¢i se pracovat s nastroji a s ma-
terialy. U¢i se komunikovat a spolupracovat s ostatnimi, hledat kompromisy a prekonavat vyzvy.

Vice informaci na webu: https://www.adventureplayground.cz

str 2/2


https://drive.google.com/drive/folders/1qi3S9dlDI2KzLPOhvwk2rEAv9b1VMntH?usp=sharing 
https://drive.google.com/drive/folders/1qi3S9dlDI2KzLPOhvwk2rEAv9b1VMntH?usp=sharing 
https://drive.google.com/drive/folders/1BipJqzwcxLHSLABY5BdqFzOLv1oHnp8R?usp=drive_link  
https://drive.google.com/drive/folders/1BipJqzwcxLHSLABY5BdqFzOLv1oHnp8R?usp=drive_link  
https://drive.google.com/drive/folders/1BipJqzwcxLHSLABY5BdqFzOLv1oHnp8R?usp=drive_link  
https://www.adventureplayground.cz

